
  



Entrées 

Allergènes 
Velouté 
asperges 

Œuf 
meurette 

Salade de 
chèvre 

Tartare  
Planche de 

ripaille 

Céréales 1 (x) X (x)   

Crustacés 2      

Œufs 3 (x) X  (x) (x) 

Arachides 4      

Poissons 5      

Soja 6      

Lactose 7 X X X  (x) 

Fruits à coques 8      

Céleri 9      

Moutarde 10   X   

Sésame 11 (x) (x)    

Sulfites 12      

Lupin 13      

Mollusques 14      

Plats 

Allergènes Burgers Quinoa 
Pressé de 

lapin 
Filet de 
sandre 

Tartare 
St 

Nectaire 
Bougnat 

Magret 
de 

canard 

Grillades 
bœuf 

Menu 
enfant 

Sauce 
bleu 

Sauce 
poivre 

Céréales 1 X           X 

Crustacés 2             

Œufs 3 X    (X)        

Arachides 4             

Poissons 5             

Soja 6             

Lactose 7 X X X X  X     X X 

Fruits à coques 8             

Céleri 9             

Moutarde 10             

Sésame 11             

Sulfites 12             

Lupin 13             

Mollusques 14             

 



Desserts 

Allergènes Fromage blanc Fromage sec 
Crumble 
melon 

Rhubarbe 
Tarte 

chocolat 
Ile flottante 

Café 
gourmand 

Glaces 

Céréales 1   X  X  X (X) 

Crustacés 2         

Œufs 3    X X X X X 

Arachides 4         

Poissons 5         

Soja 6         

Lactose 7 X X X X X X X X 

Fruits à coques 8  (X)  X  (x) X  

Céleri 9         

Moutarde 10         

Sésame 11         

Sulfites 12         

Lupin 13         

Mollusques 14         

 


